fin VitaD3caps

(doplnék stravy)

Péce o kosti, svaly a zuby
Vitamin D3 v olejové forme
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Pripravek neni uréen k pouzivani jako nahrada pestré stravy. Uchovavejte mimo
dosah déti. Neprekracujte denni davkovani. Dbejte na rliznorodou a vyvazenou

stravu a zdravy Zivotni styl.

fin VITAD3CAPS

Doplnék stravy VitaD3caps obsahuje vitamin D3 ziskany z ovci-
ho lanolinu. Nové je k dispozici v kapslich v olejové formé - v této
podobé je dle studii Iépe vstrebatelny. Kazda kapsle obsahuje
50 mikrogramd vitaminu D3 rozpusténého v za studena lisova-
ném olivovém oleji.

Vitamin D

+ pfispiva k normalnimu vstfebavani a vyuziti vapniku a fosforu
« pomaha udrzet optimalni hladinu vapniku v krvi

+ ma prospésné Ucinky na udrzeni zdravych kosti a zubl

« prispiva ke spravné cinnosti svald

« podili se na procesu déleni bunék

* je potrebny pro normalni rist a vyvin kosti u déti

- je dulezity pro funkci imunitniho systému

Vitamin D je potfebny pfi dlouhodobém nedostatku slunecnich
paprskd, vhodny béhem zimnich mésicli, uZitecny v oblastech
s inverzi a smogem.

Podavani vitaminu D se doporucuje pro doplnéni jeho denni
potreby napf. seniorlim, Zenam v menopauze, sportovciim, ve-
getarianim, mladezi v obdobi rlistu.

V &asopise Molecular Nutrition & Food Research byl zverejnén vyzkum,
kde americti védci vyhodnotili ctyfi klinické studie s riiznymi formami
vitaminu D. Dle jejich zdverd maji pripravky, které pouZivaji jako nos-
nou ldtku olej, lepsi biologickou dostupnost nez produkty v tabletdch ci
s vitaminem D rozpusténém v etanolu.

Baleni: 100 kapsli

Doporucené davkovani: 1 kapsle denné, rano, s jidlem, zapit

Obsah tcinnych latek v 1 kapsli: 50 pug vitaminu D3 (2000 IU)

Obal kapsle obsahuje hovézi zelatinu. Vyrobek neni ur¢en détem do 3 let.



